skate-aid Odenwald e.V.

Mach mit und roll in eine neue Welt voller SpaR und Bewegung!

Mission und Vision des Vereins:

Der skate-aid Odenwald e.V. steht fiir einen ganzheitlichen und
selbstbestimmten Ansatz zur Férderung von jungen Menschen im Rahmen
der Jugendhilfe, des Sports, der Kultur und der Vélkerverstandigung.

Was ist "Skaten statt Ritalin"?

Wir bieten Kindern und Jugendlichen eine dynamische und kreative
Alternative, um Stress abzubauen, ihren eigenen Fokus zu finden und Spalf3
an der Bewegung zu haben. Unser Ziel ist es, ein zusatzliches Angebot zu
implementieren und durch das Skaten eine gesunde Balance zu schaffen

Highlights:
e Professionelle Anleitung durch erfahrene Skate-Trainer.
e Technikiibungen, Tricks und individuelles Coaching.

e Betreuung durch erfahren padagogische Fachkrafte

e Fokus auf Personlichkeitsentwicklung, Selbstvertrauen und
Konzentrationsférderung

Warum Skaten?
o Korperlich aktiv: Skaten verbessert Balance, Koordination und
Fitness.

o Geistig stark: Kreative Bewegungen und das Meistern von
Herausforderungen steigern Konzentration und Ausdauer.

e Sozial vernetzt: Beim Skaten entstehen Freundschaften und ein
Gefuhl der Zusammengehdrigkeit.

Gefordert durch:

Kofinanziert von der

Europaischen Union

und mit Mitteln des
Landes Hessen im Rahmen des GAP-Strategieplans
2023 - 2027
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Wann?
1-mal wochentlich

Wo?

Taglich in unterschiedlichen
Kommunen des
Odenwaldkreises sowie neun
Kommunen der Bergstralle
(wird noch bekannt gegeben)

Anmeldung und Kontakt:
Schreibe uns eine E-Mail an
odenwald@skate-aid.org oder
rufe uns an 0171 178 59 48
oder 0151 176 652 50
alternativ kannst du uns auch
auf Instagram oder Facebook
@skateaidodenwald finden!

Kosten: Das Angebot ist
kostenneutral, es entfallt
lediglich eine Leihgebhr in
Hoéhe von 2,-€/ Kind/ Workshop

ERFAHRE MEHR

Instagram

Sowie weiteren
Unterstiitzerinnen und
Unterstiitzern, Spenderinnen
und Spendern des Projektes:
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WIR MACHEN KINDER STARK!
Titus-Dittmann-Stiftung
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